
আপনার মোবাইল মেডিকেল অ্যালার্ট  
দিয়ে শুরু করা হচ্ছে

সাইডকিক

কোনো প্রশ্ন আছে?  (800) 232-1700-এ কল করুন



আপনার ডিভাইস চার্জ করা হচ্ছে

সেরা ফলাফলের জন্য, প্রতি রাতে 
আপনার সাইডকিক চার্জ করুন।

ক্র্যাডলের পিছনে তারটি 
দৃঢ়ভাবে জায়গায় রয়েছে তা 

নিশ্চিত করুন।

কোনো প্রশ্ন আছে? (800) 232-1700-এ কল করুন

আপনি আপনার সাইডকিকটি পেয়ে গেলে এর 
চার্জিং ক্র্যাডলটি একটি আউটলেটে প্লাগ 
করুন। SOS সহায়তা বাটনটি সামনের দিকে রেখে 
সাইডকিকটি ক্র্যাডেলে রাখুন। চার্জিং শুরু করার 
জন্য আপনার সাইডকিকটি চার্জিং ক্র্যাডেলে 
দৃঢ়ভাবে ঠেলে দেওয়া হয়েছে তা নিশ্চিত করুন। 
সঠিকভাবে চার্জ করার সময়, ক্র্যাডেলের 
লাল আলো জ্বলবে এবং সাইডকিক "চার্জিং" 
ঘোষণা করবে।

সাইডকিকটি পুরোপুরি চার্জ হয়ে গেলে 
ক্র্যাডলের লাল আলো বন্ধ হয়ে যাবে।

▲



আপনার ডিভাইসকে জানুন

সাহায্য করুন 
বাটন

মাইক্রোফোন

সাইলেন্ট বাটন

টেস্ট বাটন

সাইডকিকটি ঝরনায় নেয়া 
যেতে পারে তবে পানিতে 

ডুবে রাখা উচিত নয়।

কোনো প্রশ্ন আছে? (800) 232-1700-এ কল করুন

ভয়েস অ্যালার্ট নিষ্ক্রিয়/
সক্ষম করতে সাইলেন্ট 
বোতামটি দুবার টিপুন।

বাটন



লাইট

টেস্ট বাটন

আপনার সাইডকিকটি 
পরীক্ষা করতে, আপনার 
সাইডকিকের পাশের টেস্ট 
বাটনটি টিপে ধরে রাখুন। 
আপনি আমাদের টেস্ট 
সেন্টারে সংযুক্ত করা হবে।

আপনার ডিভাইস টেস্ট করা

পাওয়ার লাইট

পাওয়ার লাইট লাল জ্বললে 
আপনার সাইডকিককে 
চার্জ করতে হবে।
                                                             

স্ট্যাটাস লাইট 
যখন সাইডকিক সঠিকভাবে কাজ 
করে তখন হালকা সবুজ জ্বলে।

লোকেশন লাইট 
লোকেশন পরিষেবা উপলভ্য 
হলে হালকা নীল জ্বলে।

কোনো প্রশ্ন আছে? (800) 232-1700-এ কল করুন

নোট
সেরা ফলাফলের জন্য, 

আপনার সাইডকিক 
প্রতি মাসে টেস্ট করুন।



গুরুত্বপূর্ণ 
দুর্ঘটনাজনিত অ্যাক্টিভেশন বাতিল 
করতে প্রম্পট করা হলে সহায়তা 
বোতাম টিপে ছেড়ে দিন।

জরুরি অবস্থার ক্ষেত্রে

আপনার যদি সহায়তার প্রয়োজন হয় তবে 
আপনি কোনও কম্পন অনুভব না করা বা 
অ্যাক্টিভেশন টোন না শোনা পর্যন্ত 
সহায়তা বাটনটি টিপে ধরে থাকুন।

ফল সনাক্তকরণ (অপশনাল) 

ফল সনাক্তকরণ সক্ষম থাকা ডিভাইসগুলির জন্য 

আপনি যদি সহায়তা বোতামটি টিপতে অক্ষম হন এবং 

ফল সনাক্ত করা হয় তবে ডিভাইসটি কোনও কেয়ার 

বিশেষজ্ঞকে জরুরি ফলের সতর্কতা প্রেরণ করে। 
 

সেরা ফলাফলের জন্য, ল্যানিয়ার্ডে এবং আপনার 

সমস্ত পোশাকের বাইরে আপনার সহায়তা বোতামটি 

পরুন। 

ফল সনাক্তকরণ 100% ফল সনাক্ত করে না।  
সক্ষম হলে, ব্যবহারকারীদের সাহায্যের প্রয়োজন 
হলে সর্বদা তাদের বোতামটি চাপতে হবে।

▲

কোনো প্রশ্ন আছে? (800) 232-1700-এ কল করুন



বন্ধ/চালু করা

আপনার সাইডকিক সবসময় চালু রাখা উচিত। 
আপনি যদি আপনার সাইডকিক বন্ধ করতে 
চান তবে আপনি কম্পন অনুভব না করা পর্যন্ত 
পরীক্ষা এবং সহায়তা বোতাম টিপে ধরে রাখুন। 
 
ডিভাইসের সমস্ত লাইট এক মিনিটের মধ্যে বন্ধ 
করা উচিত। 

আপনার সাইডকিককে আবার চাল ুকরতে আপনি 
টেস্ট এবং হেল্প বাটন একসাথে চাপতে পারেন, অথবা 
ডিভাইসটিকে চার্জিং ক্রেডলে রাখতে পারেন।

টেস্ট বাটন 

হেল্প বাটন 

নোট 
আপনার যদি কোনো কারণে 

ডিভাইসটি মেল করার প্রয়োজন 

হয়, তাহলে ডিভাইসটি বন্ধ করুন।

কোনো প্রশ্ন আছে? (800) 232-1700-এ কল করুন

টেস্ট বাটন 

হেল্প বাটন 
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23এই ডিভাইসটি কাজ করার জন্য সেলুলার কভারেজের উপর নির্ভরশীল।  

যেখানে সেলুলার কভারেজ সীমিত সেখানে আপনি ডিভাইসের ক্ষমতা হ্রাসের মুখোমুখি 
হতে পারেন।

আমরা সাহায্য করতে 
রয়েছি। (800) 232-1700-এ 
কল করুন সাহায্যের জন্য।


